
Petit conseil pour un grand départ : 

GUIDE DU VOYAGEUR 
TROUSSEAU TYPE 
(printemps - été - automne) 

Nous conseillons que l’enfant soit présent au moment où vous remplissez cette fiche, même s’il est très jeune. Il 
apprendra ainsi à mieux reconnaitre ses affaires et à les désigner par leur nom. 

- Choisir une valise ou un sac de voyage, facile à transporter 
- Attacher à la valise 1 étiquette à bagage complétée avec le nom et l’adresse de l’enfant 

- Utiliser un stylo indélébile ou des étiquettes pour marquer les affaires du nom de l’enfant 
- Noter toutes les affaires mises dans la valise sur la fiche ci-dessous y compris celles portées par l’enfant le jour 

du départ 
- Si argent de poche, le remettre dans une enveloppe à l'animateur au convoyage.  

Pour les adolescents, le jeune sera responsable de ses affaires. 

Lavage du linge : 

Pour tous les séjours de plus de 8 jours, un (ou plusieurs) lavage de linge sera assuré. 
Nous laverons ce qui est nécessaire et ferons en sorte que l’enfant ait des vêtements propres à porter tout au 
long du séjour mais nous ne nous engageons pas à ce qu’il revienne avec l’ensemble de ses vêtements lavés. 
Pour les séjours itinérants ou en camping, le jeune sera personnellement en charge de l’entretien de son linge. 

A éviter : 
Vêtement de marque, bijoux, objets de valeurs, téléphone portable, tablette, couteau de poche 

Nous déclinons toute responsabilité en cas de perte ou de vol. 


Nom et Prénom de l’enfant : 
Trousseau indicatif : 

- A adapter à la destination (mer, montagne, …) à la durée du séjour et aux activités 
- Prévoir 6 à 7 jours de linge 

LISTE INDICATIVE 
NB fourni par les 

parents 
NB Pointé par l’animateur 

Arrivée Départ 

Linge de 
corps / 
de toilette 

Slips / culottes 

Chaussettes 

Serviette de toilette 

Gants de toilette 

Trousse + nécessaire de toilette 

Pyjamas ou chemises de nuit 

Chaussures 

Chaussures confortable / de marche 

Baskets 

Sandales / tongs 

Chaussons 

ACT Nautiques Chaussures pour activités nautiques 

ACT Equitation  Bottes + pantalon d'équitation ou jogging 

Vêtements 
de jour 

Shorts / bermudas 

Jupes / robes 

Survêtement / jogging 

Chemisette / polo / t-shirt 

Pulls / sweat-shirts 

Pantalons / jeans 

Kway / veste / blouson 

Baignade 

Maillot de bain 

Serviette de bain 

Bonnet de bain / lunette de piscine 

Divers 

Mouchoirs (en papier de préférence) 

Lunettes de soleil 

Casquette / chapeau / bob 

Lotion anti-moustique 

Petit sac à dos léger 

Lampe de poche 

Sac à linge sale 

Gourde 

Sac de couchage 


