
GUIDE DU VOYAGEUR 
TROUSSEAU HIVER  

 
À REMETTRE DANS LA VALISE 

 
 
Petit conseil pour un grand départ : 

 
Nous conseillons que l’enfant soit présent au moment où vous remplissez cette fiche, même s’il est très jeune.  
Il apprendra ainsi à mieux reconnaître ses affaires et à les désigner par leur nom. 

- Choisir une valise ou un sac de voyage, facile à transporter  
- Attacher à la valise 1 étiquette à bagage complétée avec le nom et l’adresse de l’enfant 
- Utiliser un stylo indélébile ou des étiquettes pour marquer les affaires du nom de l’enfant  
- Noter toutes les affaires mises dans la valise sur la fiche ci-dessous y compris celles portées par l’enfant le jour 

du départ  
 
 

Lavage du linge : 
Pour tous les séjours de plus de 8 jours, un (ou plusieurs) lavage de linge sera assuré. 
Nous laverons ce qui est nécessaire et ferons en sorte que l’enfant ait des vêtements propres à porter tout au 
long du séjour mais nous ne nous engageons pas à ce qu’il revienne avec l’ensemble de ses vêtements lavés. 
Pour les séjours itinérants ou en camping, le jeune sera personnellement en charge de l’entretien de son linge. 
 

A éviter :  
- Vêtements de marque  -  Téléphone portable, tablette 
- Bijoux -  Couteau de poche  
- Objets de valeurs           -  Sucreries 

 
Nous déclinons toute responsabilité en cas de perte ou de vol. 

 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
Nom et Prénom de l’enfant : _____________________________________________________________ 
 
Trousseau indicatif :  
 

- A adapter à la destination (mer, montagne, …) à la durée du séjour et aux activités 
- Prévoir 6 à 7 jours de linge 

 

 

LISTE INDICATIVE 
NB fourni par les 

parents 
NB Pointé par l’animateur 

Arrivée Départ 

Linge de 
corps /  

de toilette 

Slips / culottes (1/jour)    
Chaussettes (1/jour) / Grandes paires 

chaussettes ski (5) 
   

Serviette de toilette (1)    
Gants de toilette (1)    

Trousse + nécessaire de toilette    
Pyjamas ou chemises de nuit     

Chaussures 
Chaussures confortable / de marche (1)    

Baskets et après-ski (1)    
Chaussons (1)    

Vêtements 
de jour 

Pantalon de ski (1) / autres pantalons (3)     
Tee-shirts (6)    

Pulls chauds ou polaires (3)    
Sous pulls ou sous polaires fines (3)     

Blouson / combinaison imperméable (1)    
Collants / caleçons longs (3)    

Bonnet (1) / écharpe (1) / paires de gants 
imperméables (1 à 2) 

   

Divers 

Mouchoirs (en papier de préférence)    
Lunettes de soleil protection UV / tube 

crème solaire écran total / baume à lèvre 
de protection solaire 

   

Petit sac à dos léger    
Lampe de poche    
Sac à linge sale    

Sac de couchage et oreiller    
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